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Wassergewöhnung  
& Schwimmen lernen  

im Freizeitbad Düsselstrand

Wassergewöhnung  
& Schwimmen lernen  

im Freizeitbad Düsselstrand

Für Kinder
> Wassergewöhnung
> Schwimmen lernen 
> Schwimmtraining 

Für Erwachsene
> Schwimmen lernen 
> Schwimmtraining
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Wassergewöhnung  
für Kinder
Kurs 1: ab 3 Jahre 
mittwochs 13.00 – 13.45 Uhr  
[15× 45 Min.]

>	14.01.2009	–	06.05.2009 
>	13.05.2009	–	30.09.2009

Schwimmtraining  
für Kinder 
dienstags 14.30 – 15.15 Uhr 
dienstags 15.15 – 16.00 Uhr 
donnerstags 15.00 – 15.45 Uhr 
[10× 45 Min.] 

Schwimmtraining  
für Erwachsene 
donnerstags
21.30 – 22.15 Uhr 
[10× 45 Min.]  

Schwimmen lernen  
für Erwachsene 
montags | mittwochs | freitags  
20.00 – 20.45 Uhr [15× 45 Min.]

>	12.01.2009	–	13.02.2009 
>	16.02.2009	–	23.03.2009 
>	17.08.2009	–	18.09.2009 
>	21.09.2009	–	06.11.2009 
>	09.11.2009	–	11.12.2009

Schwimmen lernen  
für Kinder 
Kurs 1: ab 5 Jahre 
montags | mittwochs | freitags  
14.00 – 14.45 Uhr [15× 45 Min.]

Kurs 2: ab 5 Jahre 
montags | mittwochs | freitags  
15.00 – 15.45 Uhr [15× 45 Min.] 

>	12.01.2009	–	13.02.2009 
>	16.02.2009	–	23.03.2009 
>	25.03.2009	–	13.05.2009 
>	15.05.2009	–	19.06.2009 
>	17.08.2009	–	18.09.2009 
>	21.09.2009	–	06.11.2009 
>	09.11.2009	–	11.12.2009

Kurs 3: ab 4 Jahre [15× 45 Min.]  
samstags 09.15 – 10.00 Uhr 

Kurs 4: ab 4 Jahre [15× 45 Min.]  
samstags 10.15 – 11.00 Uhr

Kurs 5: ab 4 Jahre [15× 45 Min.] 
samstags 11.15 – 12.00 Uhr

>	10.01.2009	–	02.05.2009 
>	09.05.2009	–	10.10.2009

Festigungskurs  
für Kinder 
Kurs 1:  
samstags 12.00 – 12.30 Uhr
[15× 30 Min.]

>	10.01.2009	–	02.05.2009 
>	09.05.2009	–	10.10.2009

Kurs 2:   
dienstags 14.00 – 14.30 Uhr
[15× 30 Min.]

Kurse 1 und 2 auf Anfrage.

Preise Kurse 2009
Kinder  
15× 45 Min.......................... 90,00 ¤ 
15× 30 Min.......................... 50,00 ¤ 
10× 45 Min.......................... 50,00 ¤

Erwachsene 
10× 45 Min...........................81,00 ¤ 
15× 45 Min........................ 150,00 ¤

Einzelunterricht  
1× 45 Min............................ 26,00 ¤ 
15× 45 Min........................ 260,00 ¤
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